
日本語ブックス通信 2024年12月号/2025年１月号
版権所有　株式会社語文研究社／J.TEST事務局

聴読解 

J.TEST 過去問題

J.TEST の過去問題から、聴読解問題、文法・語彙問題、記述・短文作成問題の一部を紹介します。

自由にご利用ください。 

J.TEST A-Cレベル ［2022年5月実施 第162回「J.TEST A-C」より一部抜粋］ 

【音声】http://j-test.jp/2024-12-books.mp3 

＊ 実際の試験より音質を下げています。 

Ｈ

Ｋ

 

10月発売予定 食パン 商品名案
あん

 

ファミリーブレッド ３票
ぴょう

ふわふわ食パン 15票
ひょう

超
ちょう

ふわふわ 12票 

朝の楽しみ 10票 

②

③

④ 

 
① 

問題１９ 問題２０ 

① 講義形式

② グループワーク形式

③ ビジネスゲーム形式

④ 業務体験形式

① 後輩
こうはい

指導のスキルアップ 

② 知名度向上

③ 離職防止

④ コミュニケーション力向上



AC 

日本語ブックス通信 2024年12月号/2025年１月号
版権所有　株式会社語文研究社／J.TEST事務局

J.TEST A-Cレベル ［2022年5月実施 第162回「J.TEST A-C」より一部抜粋］ 

■ 
つぎ

次の
ぶん

文の の意
い

味
み

に最
もっと

も
ちか

近いものを１・２・３・４の
なか

中から
えら

選びなさい。 

（1） 部長はしょっちゅう中
ちゅう

国
ごく

へ出
しゅっ

張
ちょう

に行く。 

１ はじめて ２ 久
ひさ

しぶりに 

３ たまに ４ よく 

（2） 彼の対
たい

応
おう

はお客様を怒らせかねない。 

１ 絶対に怒らせない ２ よく怒らせている 

３ 怒らせそうだ ４ 怒らせたことがある 

（3） 今度の課長はだらしない人だ。

１ きちんとしていない ２ あまり話さない 

３ きれいにしている ４ 子どもっぽい 

（4） 事務所が移
い

転
てん

した。 

１ がなくなった ２ の場所が変わった 

３ が増えた ４ が新しくなった 

（5） １年ごとに検
けん

査
さ

を行っている。 

１ １年目に ２ 一年中 

３ ２年に１回 ４ １年に１回 

（6） 谷
たに

川
がわ

さんの話は滑
こっ

稽
けい

だった。 

１ 気の毒だった ２ おかしかった 

３ 興味深かった ４ 深刻だった 

（7） そんなにへりくだらないでください。

１ 謙
けん

遜
そん

しないで ２ 困らせないで 

３ 見
み

下
くだ

さないで ４ そっけない態
たい

度
ど

を取らないで 

（8） クライアントからの要望に応
こた

えた。 

１ 上司 ２ 消費者 

３ 顧
こ

客
きゃく

４ 本社 



DE
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J.TEST D-Eレベル ［2022年5月実施 第162回「J.TEST D-E」より一部抜粋］ 

■ 
つぎ

次の
ぶん

文の の意
い

味
み

に一番
いちばん

ちかいものを１・２・３・４の
なか

中から
えら

選んでください。 

（1） 速
はや

く走
はし

れるように、一
いっ

生
しょう

懸
けん

命
めい

練
れん

習
しゅう

しています。 

１ 走るために ２ 走れたことがないので 

３ 走れないので ４ 走れるのに 

（2） 車に気をつけてください。

１ 注
ちゅう

意
い

して ２ 戻
もど

って

３ 乗
の

って ４ もって行って 

（3） 物
ぶっ

価
か

が上
あ

がる一方
いっぽう

ですね。 

１ 全
ぜん

然
ぜん

上がりません ２ 上がることになりました 

３ 上がるらしいです ４ ずっと上がり続
つづ

けています 

（4） あのレストラン、がらがらでしたよ。

１ 値
ね

段
だん

が安かったです ２ おいしかったです 

３ すいていました ４ お客
きゃく

さんが多かったです 

（5） 岩
いわ

田
た

さんは、おとなしい人です。 

１ 意
い

地
じ

悪
わる

な ２ 静
しず

かな 

３ まじめな ４ すてきな 

■ 【 】の中
なか

の３つの言
こと

葉
ば

を順
じゅん

序
じょ

どおりにすべて使
つか

って、会
かい

話
わ

や文
ぶん

章
しょう

に合
あ

う文
ぶん

を作
つく

ってください。 

  の部
ぶ

分
ぶん

は、必
ひつ

要
よう

なら文
ぶん

法
ぽう

的
てき

に正
ただ

しい形
かたち

に変
か

えてください。 

（6） バスは、【 １. 地
ち

下
か

鉄
てつ

→ ２. 便
べん

利
り

→ ３. 安い 】です。

（7） （会社で）

Ａ：明日は、少し【 １. 早い → ２. 会社 → ３. 来る 】と思っています。

Ｂ：私もです。９時から会
かい

議
ぎ

がありますからね。 

（8） Ａ：旅行中、頭が痛
いた

くて、【 １. ホテル → ２. 寝
ね

る → ３. ばかり 】いました。

Ｂ：それは、残
ざん

念
ねん

でしたね。 



FG 
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J.TEST F-Gレベル ［2022年5月実施 第162回「J.TEST F-G」より一部抜粋］ 

■ 次
つぎ

の文
ぶん

の とだいたい同
おな

じ意
い

味
み

のものを１・２・３・４の中
なか

から選
えら

んでください。 

（1） おととし、日
に

本
ほん

へ来
き

ました。 

１ 半
はん

年
とし

前
まえ

２ １年
ねん

前 

３ ２年前 ４ ３年前 

（2） 佐
さ

藤
とう

さんのおくさんは、アメリカ人
じん

です。 

１ おっと ２ おばあさん 

３ ごしゅじん ４ つま 

（3） あしたは、いそがしくないです。

１ でかけません ２ しごとをします 

３ ひまです ４ 天
てん

気
き

がよくないです 

（4） ビルの６かいにしょくどうがあります。

１ スポーツをするところ ２ 食
た

べるところ 

３ せんたくするところ ４ 本
ほん

を読
よ

むところ 

（5） このしんかんせんは、東
とう

京
きょう

から大
おお

阪
さか

まで２時
じ

間
かん

半
はん

かかります。 

１ 東京から２時間半で大阪につきます 

２ 東京より２時間半はやく大阪につきます 

３ 東京から大阪まで２時間半とまりません 

４ 東京と大阪の間
あいだ

で２時間半休
やす

みます 

■ 【 】の中
なか

の３つの言
こと

葉
ば

をならべて、ただしい文
ぶん

を作
つく

ってください。 

１・２・３・４・５・６の中
なか

からいちばんいいものを１つ選
えら

んでください。 

（6） あの【 １. かさは ２. くろい ３. チンさん 】のです。

１ １→２→３  ２ １→３→２  ３ ２→１→３  ４ ２→３→１ 

５ ３→１→２  ６ ３→２→１ 

（7） 【 １. てがみ ２. くにの ３. りょうしんに 】を書
か

きました。 

１ １→２→３  ２ １→３→２  ３ ２→１→３  ４ ２→３→１ 

５ ３→１→２  ６ ３→２→１ 

（8） このおかしは、【 １. ひとり ２. ずつ ３. ３こ 】です。

１ １→２→３  ２ １→３→２  ３ ２→１→３  ４ ２→３→１ 

 １→２→３ ６ ２→１→３ ５
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正解 

正解とスクリプト 

【正解】 

問題13 問題14 問題19 問題20 

聴読解 ３ ４ ４ ３ 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) 

A-Cレベル ４ ３ １ ２ ４ ２ １ ３ 

D-Eレベル １ １ ４ ３ ２ （下記参照） 

F-Gレベル ３ ４ ３ ２ １ ３ ４ ２ 

■D-Eレベル (6)～(8)の解答例 【 Ａ ／ Ｂ 】

(6) 地下鉄より便利で、安い (7) 早く会社へ来よう

(8) ホテルで寝てばかり

【音声】http://j-test.jp/2024-12-books.mp3 

＊ 実際の試験より音質を下げています。 

【スクリプト】 

Ｈを見てください。 

会社で男性と女性が新商品名について話しています。 

問題13 男性は最初、どの商品名がいいと言いましたか。 

問題14 二人はどの商品名を部長に提案しますか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：課長、新発売の食パンの商品名ですが、他の部署の人に投票してもらいました。こちらです。 

女：どれどれ。一番人気はこれね。 

男：はい。「ふわふわ」はこの商品の特徴が表れていていいと思うんですが、「食パン」って単語が入ってるのが平凡で

すよね。 

女：確かにそうね。 

男：ですので、２番人気のこれが僕はいいと思うのですが。 

女：あー、でも、他社の商品で「超ふわり」っていうのがあったからだめかな。 

男：そうですか。 

女：うん。それからこれも人気がないからやめましょう。 

男：では、これはどうですか。 

女：うん、賛成。票も10票入ってるし。部長にこれで提案してみましょう。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

Ｋを見てください。 

会議で男性がこの会社で行っているインターンシップについて話しています。 

問題19 今後行うインターンシップの形式はどれですか。 

問題20 インターンシップの形式を変える一番の目的は何ですか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：ここ数年、我が社では講義形式やグループワーク形式で短期のインターンシップを行ってきましたが、来年度から変

更します。参加者のコミュニケーション力を見るためビジネスゲーム形式を取り入れる案もありましたが、現場で実

務を行ってもらう形式とします。期間が長いため入社を検討している学生が集まりやすく、より優秀な人材の確保が

可能になると考えます。しかし、最大の狙いは、我が社と新入社員とのミスマッチをなくし、数年で会社を去る社員

を少しでも食い止めることです。インターンシップを担当される方々には負担をかけますが、後輩指導のスキルアッ

プにもなりますので、ご協力よろしくお願いします。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 



実用日本語検定（J.TEST）と
CEFR・日本語能力試験（JLPT）の対応表

※1   JLPTとCEFRの対応関係は、当事務局独自の判断によるものです。
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180点以上

N1 *大学入試レベル

*専門学校入試レベル

*実習生入国レベル

*日本語学校入学レベル

N2

N3
N4

N5

A級

特A級

準A級

準B級

C級

D級

E級

F級
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B級

* CEFR Ｃ１

* CEFR Ｂ２

* CEFR Ｂ１

* CEFR Ａ２

* CEFR Ａ１

* CEFR Ｃ２

https://j-test.jp

J.TEST（年６回実施）
CEFR

JLPT（年２回実施）

スコアレベル

Ａ-

験
試
ル
ベ
レ
Ｃ

Ｄ-

験
試
ル
ベ
レ
Ｅ

Ｆ-

験
試
ル
ベ
レ
Ｇ

1000点満点

 700点満点

 350点満点

）枠照参通共語言パッローヨ（ segaugnaL rof ecnerefeR fo krowemarF naeporuE nommoC = RFEC

※2

※1

https://j-test.jp/seikaihttps://j-test.jp/kensaku2

参考資料QRコード

J.TESTホームページ J.TEST情報 実施要項・年間予定

J.TEST利用校 J.TEST利用団体 成績検索 正解と聴解資料

入管等提出用
成績証明書発行について

https://j-test.jp/newjtest/schedule https://j-test.jp/immigration

https://j-test.jp/gakkou https://j-test.jp/kigyo

「日本語教育
　の参照枠」

。すまいてし拠準に2C～1Aの RFEC、は2C～1Aの」枠照参の育教語本日「   2※

4
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MAIL：ip@j-test.jp　  TEL ： 03-5875-1231    

J.TESTを企業・学校・団体で、いつでも実施できる制度です。

●企業や団体などが、いつでも社員や学習者の能力を測定することができます。

●スコア（点数）で評価するため比較ができます。

●スコア（点数）を解答用紙到着後最短３営業日後にご担当者様にメールでお知らせします。

●過去の問題（複数回のものを利用）を使用しているため受験料が公開試験よりリーズナブルです。

●受験者個人に成績表が発行されます。

準会場試験 土曜日実施

公開試験 日曜日実施

随時試験             　　　　 企業や大学で利用できます

　　　母語が日本語ではない方。ただし中学生以上

*国籍が日本でも母語が日本語でなければ受験できます。

受験資格

個人申込

団体申込

MAIL：j-test@gobun-ken.jp TEL ： 03-5875-1481

準会場試験お問合せ

随時試験お問合せ

MAIL：ju@j-test.jp    TEL ： 03-5875-1231    

〒136-0071　東京都江東区亀戸1-42-18　日高ビル8Ｆ

日本語検定協会／J.TEST事務局

https://j-test.jp/ju

https://j-test.jp/zuiji

　　　　　　 
■年６回（１・３・５・７・９・１１月）実施都市 ： 東京、千葉、横浜、名古屋、大阪、神戸、福岡

■年２回（５・１１月）実施都市 　： 札幌、仙台、埼玉、静岡、京都、広島、大分、沖縄

■年２回（１・９月）実施都市 　： 茨城、栃木、群馬、石川、岐阜、三重、岡山、高松、熊本

■年２回（５・１１月）実施都市  ： 東京、名古屋、大阪、福岡　

公開試験専用お問合せ

https://j-test.jp

40名以上のお申込みでJ.TESTが学校で実施できる制度です。

企業・学校・団体でJ.TESTをいつでも実施できる制度です。

実施可能団体

など詳細と

申込方法は

コチラから

注意事項など

詳細と申込方法

はコチラから

Ａ-Ｃレベル試験（上級） Ｄ-Ｅレベル試験（初級～中級）

Ｆ-Ｇレベル試験（入門）

／ 

＊F-Gレベルの実施回数は、海外と異なります。

第180回 AC/DE/FG

国内実施
レベル

試験日  申込期間
ネットでの

成績検索開始日
国内成績表
発送日

 5/11(日) 6/4(水)
 3/17(月)13時 6/3(火)

13時～～4/9(水)23時59分

第179回 AC/DE 3/9(日) 4/2(水)
1/20(月)13時 4/1(火)

13時～～2/5(水)23時59分

第180回 AC/DE

国内実施
レベル

試験日
実施要項

資料請求期間
ネットでの

成績検索開始日
成績表
発送日

   5/10(土) 6/6(金)
 3/17(月)13時 6/3(火)

13時～ ～4/7(月)

申込期間

 3/17(月)13時
～4/9(水)

第179回 AC/DE   3/8(土) 4/4(金)
1/20(月)13時 4/1(火)

13時～～2/3(月)
1/20(月)13時

～2/5(水)



日本語ブックス 東京・亀戸店
◆ 営業日： 月～金  10:00 ～ 17:30
◆ 休業日：土日・祝日・夏季休業・年末年始

日本語ブックス 大阪・本町店
◆ 営業日： 月～金  13:30 ～ 17:30
◆ 休業日：土日・祝日・夏季休業・年末年始

〒541-0058

大阪府大阪市中央区南久宝寺町 4-4-5 タケコウビル 3F

TEL：0120-664-724　FAX：0120-664-725

地下鉄『本町』または『心斎橋』駅から徒歩６分

『本町』からは御堂会館を通り、難波神社手前を右折。1F は花屋。

ご注文は発送センターへ

TEL : 0120-776-713 　 FAX : 0120-776-714

〒136-0071

東京都江東区亀戸 1-42-18 日高ビル１F

TEL：0120-776-713　FAX：0120-776-714

JR 総武線亀戸駅から徒歩５分

船場センタービル１０号館

坐間神社
●

地下鉄●

１３番出口

大阪センタービル
大阪御堂筋ビル●

難
波
神
社

●

HARZ

ガソリン
スタンド

御
堂
筋

→
至

心
斎
橋

タケコウビル 3F
(1F は花屋 )

HANS
●

阪
神
高
速

本町

久太郎町３

北久宝寺町３

南久宝寺町３

●●●

●●●

●●●

●

●

御堂会館（難波別館）/
大阪エクセルホテル東急●

御堂筋
ダイビル

●
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冬季休業のお知らせ

2024年も日本語ブックスをご利用いただき、誠にありがとうございました。

早いもので今年も残すところわずかとなりました。

東京・亀戸店、大阪・本町店ともに、下記の通りお休みいたします。

12月28日（土）～１月５日（日）

尚、12月27日（金）午後1時以降のご注文に関しましては、１月６日（月）以降、

順次発送いたしますことをご了承ください。

では、来年も日本語ブックスをよろしくお願い申し上げます。
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